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การประชุมวิชาการออนไลน์เรื่อง

ได้รับองค์ความรู้ ที่เป็นปัจจุบันทางโรคหัวใจและ
นำความรู้ หรือทักษะไปปฏิบัติเพื่อให้ผู้ป่วยได้รับ
การรักษาพยาบาลที่เหมาะสมแลปลอดภัย

โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี 
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บริการวิชาการ โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี

พยาบาลวิชาชีพ พยาบาลเวชปฏิบัติ ผู้ปฏิบัติการ
พยาบาลขั้นสูง และอาจารย์พยาบาล จากหน่วยงาน
และสถาบันการศึกษาพยาบาลต่าง ๆ ทั้งภาครัฐ
และเอกชนทั่วประเทศ จำนวน 150 คน

เข้าใจถึงแนวทางมาตรฐานสากลในการให้การดูแลและ
ให้การพยาบาลผู้ป่วยโรคหัวใจ เพื่อให้การดูแลรักษา
เป็นไปอย่างมีมาตรฐานและมีประสิทธิภาพสูงสุด

ผู้เข้าร่วมประชุม

การสมัครเข้าร่วมประชุม
เปิดรับตั้งแต่บัดนี้ - 30 ตุลาคม 2568

ชำระค่าลงทะเบียนพร้อมแนบหลักฐานการชำระเงิน
ภายในวันที่ 30 ตุลาคม 2568
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08.00-08.30 น.   ลงทะเบียน 
08.30-08.45 น.   พิธีเปิดการประชุม 
                             โดย  รศ. ดร.พูลสุข เจนพานิชย์ วิสุทธิพันธ์
                                            ผู้อำนวยการโรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี
                                            คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล

08.45-09.30 น.   การบรรยายเรื่อง นาทีชีวิต พิชิตหลอดเลือดหัวใจ
                             โดย  นพ.นรินทร์ สุขะวัชรินทร์ 
                                            อายุรแพทย์โรคหัวใจและหลอดเลือด ศูนย์หัวใจ โรงพยาบาลไทยนครินทร์

09.30-10.15 น.   การบรรยายเรื่อง Role of Nurses in 
                             Cardiac Arrhythmia
                             โดย  ผศ. ดร.อภิญญา ศิริพิทยาคุณกิจ
                                            โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี
                                            คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล

10.15-10.30 น.   พัก 15 นาที
10.30-11.15 น.   การบรรยายเรื่อง Enhancing Patient Outcomes 
                             in Acute Coronary Syndrome: The Role 
                             of Nurses in Risk Assessment, Early Detection, 
                             and Management
                             โดย  พว.รุจี รัตนเสถียร  
                                            APN. Stroke โรงพยาบาลไทยนครินทร์

11.15-12.00 น.   การบรรยายเรื่อง Telehealth and Remote 
                             Heart Monitoring 
                             โดย  พว.อุรศรี อิ่มสมบูรณ์ 
                                            ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี
                                            คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล

12.00-13.00 น.   พักกลางวัน
13.00-13.45 น.   การบรรยายเรื่อง Heart Failure Nursing Care:
                                Role of Nurses in Managing Heart Failure Patients
                             โดย  พว.ษาลิษา กลั่นแตง
                                            ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี
                                            คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล

13.45-14.30 น.   การบรรยายเรื่อง Heart Failure: Diagnosis,
                             Management, and Pharmacological Treatments 
                             โดย  นพ.อุฬาร วงศ์แกล้ว
                                            แพทย์ประจำศูนย์หัวใจ โรงพยาบาลไทยนครินทร์

14.30-14.45 น.   พัก 15 นาที
14.45-15.30 น.   การบรรยายเรื่อง Diet and Nutrition to
                             Prevent Cardiovascular Disease
                             โดย  ดร.วนะพร ทองโฉม
                                            นักวิชาการโภชนาการ กลุ่มสาขาวิชาโภชนศาสตร์ 
                                            คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล

      ผู้เข้าร่วมประชุมได้รับความรู้ เกี่ยวกับโรคหัวใจที่ทันสมัย
สามารถนำความรู้ ไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ และสามารถพัฒนาแนวปฏิบัติทางการพยาบาล
ให้สอดคล้องความก้าวหน้าทางการแพทย์ ด้านการดูแลผู้ป่วย
โรคหัวใจได้

วันพฤหัสบดีที่ 6 พฤศจิกายน 2568
หลักการและเหตุผล
         ปัจจุบันอุบัติการณ์ของโรคหัวใจ (Heart Disease) ทั่วโลกและ
ในประเทศไทยมีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง โดยเป็นสาเหตุ
การเสียชีวิตและภาวะทุพพลภาพที่สำคัญ การดูแลรักษาผู้ป่วยกลุ่มนี้
จำเป็นต้องอาศัยองค์ความรู้ ที่ทันสมัยและบุคลากรทางการแพทย์ที่มี
ความเชี่ยวชาญในทุกระดับ โดยเฉพาะพยาบาลซึ่งเป็นบุคลากรทางการแพทย์
ที่มีบทบาทสำคัญในการดูแลผู้ป่วยตลอด 24 ชั่วโมง ต้องมีความรู้ ที่
ทันสมัยและมีศักยภาพพยาบาล ในการดูแลผู้ป่วย โดยเฉพาะด้าน
การประเมินอาการ การเฝ้าระวังภาวะแทรกซ้อน การบริหารยาและ
การประสานงานในทีมสหสาขาวิชาชีพ ซึ่งการประชุมวิชาการในครั้งนี้
จะช่วยให้พยาบาลได้พัฒนาทั้งความรู้ และทักษะที่จำเป็น สามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ในการดูแลผู้ป่วยได้อย่างมีประสิทธิภาพ อันจะส่งผลให้ผู้ป่วย
ได้รับการดูแลที่มีคุณภาพ ลดอัตราการเสียชีวิตและความพิการ รวมถึง
พัฒนาคุณภาพการพยาบาลให้ได้ตามมาตรฐานและมีประสิทธิภาพ
เพื่อเป็นการยกระดับองค์ความรู้ และทักษะทางวิชาการให้แก่พยาบาล
รวมถึงบุคลากรแพทย์อื่นที่เกี่ยวข้อง โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี
คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล ได้ตระหนัก
ถึงความสำคัญในการพัฒนาองค์ความรู้ ให้แก่พยาบาล เพื่อสามารถ
ใช้ในการดูแลผู้รั บบริการได้ตามมาตรฐานสากลและมีประสิทธิภาพ
จึงได้ร่วมกับโรงพยาบาลไทยนครินทร์ จัดการประชุมวิชาการเรื่อง
Cardiac Care Conference: Advancing Excellence in
Nursing Practice: A Collaboration between Ramathibodi
School of Nursing and Thainakarin Hospital โดยมุ่งเน้น
การสร้างองค์ความรู้ ในการดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ เพื่อเสริมสร้างความเข็มแข็ง
ทางวิชาการ พัฒนาองค์ความรู้ และทักษะในการดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ
ร่วมกับทีมสหวิชาชีพได้ตามมาตรฐานวิชาชีพและสร้างเครือข่ายวิชาชีพ
ระหว่างพยาบาลผู้ปฏิบัติงานด้านโรคหลอดเลือดสมอง โดยมุ่งเน้น
การนำเสนอองค์ความรู้ ใหม่ และการประยุกต์ใช้ในทางคลินิก การแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์ระหว่างผู้เชี่ยวชาญและผู้ปฏิบัติงาน ตลอดจนการฝึกปฏิบัติ
ทักษะที่จำเป็น เพื่อให้ผู้ป่วยได้รับการรักษาพยาบาลที่เหมาะสมและ
ปลอดภัย อันจะนำไปสู่การพัฒนาคุณภาพการดูแลผู้ป่วยอย่างยั่งยืน 
และการยกระดับมาตรฐานการพยาบาลทางโรคหัวใจของประเทศไทย
ให้ทัดเทียมกับนานาชาติ

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

กำหนดการ กำหนดการ
วันศุกร์ที่ 7 พฤศจิกายน 2568
08.30-09.15 น.   การบรรยายเรื่อง Cardiac Arrhythmia and EKG
                             Interpretation for Nurses 
                             โดย  นพ.ชวัล ศรีศักดิ์วรากุล 
                                            อายุรแพทย์โรคหัวใจและหลอดเลือด ศูนย์หัวใจ โรงพยาบาลไทยนครินทร์

09.15-10.00 น.   การบรรยายเรื่อง Cath Lab Nursing Care: 
                             Roles and Responsibilities in Cardiovascular
                             Procedures
                             โดย  พว.สินีนาฏ ลิขิตรัตน์เจริญ
                                            ภาควิชาอายุรศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล

10.00-10.45 น.   การบรรยายเรื่อง Heart Transplantation: 
                             What We Need to Know
                             โดย  รศ. นพ.ปิยะ สมานคติวัฒน์
                                            ภาควิชาศัลยศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล

10.45-11.00 น.   พัก 15 นาที
11.00-12.00 น.   การบรรยายเรื่อง Heart Transplant Surgery: 
                             The Role of Nurses
                             โดย  พว.ศิวพร ดีบ้านคลอง
                                            ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี
                                            คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล

12.00-13.00 น.   พักกลางวัน
13.00-13.45 น.   การบรรยายเรื่อง The Role of Nurses 
                             Post-Operative Heart Transplant Surgery
                             โดย  พว.ศิวพร ดีบ้านคลอง
                                            ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี
                                            คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล

13.45-14.30 น.   การบรรยายเรื่อง Critical Care Management:
                             Staff, Patients, Unit Maintenance 
                             โดย  พว.พารุณี วงษ์ศรี
                                            ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี
                                            คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล

14.30-14.45 น.   พัก 15 นาที
14.45-15.30 น.   การบรรยายเรื่อง Quality of Life among 
                             Cardiac Patients 
                             โดย  ผศ. ดร.อภิญญา ศิริพทยาคุณกิจ
                                            โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี
                                            คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล

15.30 น.              ประเมินผลและปิดการประชุม
*******************




